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Mocao de Congratulagao a Direcdo da
Fundacado Manoel de Barros, em Campo
Grande, pelo excelente trabalho de apoio
e o destaque das atividades do Projeto
Ativa ldade, notadamente pela brilhante
apresentacao artistica do grupo de
pessoas idosas, realizada em recente
evento no Teatro Glauce Rocha, nesta
Capital.

Requeiro a Mesa Diretora, ouvido o Plenario, nos termos do inciso XVI do art. 173 do
Regimento Interno, seja enviada Mogao de Congratulagdo a Direcdo da Fundacao
Manoel de Barros, em Campo Grande, pelo excelente trabalho de apoio e o destaque
das atividades do Projeto Ativa Idade, notadamente pela brilhante apresentagao
artistica do grupo de pessoas idosas, realizada em recente evento no Teatro Glauce
Rocha, nesta Capital.

A Mogao devera ser encaminhada com os seguintes termos:

"A Assembleia Legislativa do Estado de Mato Grosso do Sul, unanime na interpretagao
e manifestagcdo da expressao de reconhecimento do excelente trabalho de apoio e o
destaque das atividades do Projeto Ativa Idade, encaminha Mogao de Congratulagao a
Direcdo da Fundacdo Manoel de Barros, em Campo Grande, notadamente pela
brilhante apresentagao artistica do grupo de pessoas idosas, realizada em recente
evento no Teatro Glauce Rocha, nesta Capital.

A Fundagao Manoel de Barros foi instituida em 1998, € uma organizagdo sem fins
lucrativos que tem como missao contribuir com a promog¢ao do desenvolvimento social,
cientifico e tecnologico, por intermédio de parcerias, voltada para a constru¢cao de uma
sociedade justa e igualitaria.

Sob os pilares da Assisténcia Social, Arte e Cultura, Pesquisa e Ensino e Saude, com
profissionais capacitados, sua equipe esta preparada para articular e realizar agoes
que promovem a inclusao social de criangas, adolescentes, adultos e idosos.
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Dentre os trabalhos que a Fundacdo desenvolve estao diversos projetos como:
INTERP - Incubadora de Empresas, Terceiro Setor em Ac¢ao, Programa de
Desenvolvimento da Ovinocultura em MS, Empreender para Transformar, Jovem em
Acao, Projeto em Busca do Saber, Programa "Eu Alimento!", Concurso de Redacéo,
Ambulatério de Reabilitagdo, sendo de grande destaque o Projeto Ativa Idade, e em
todos estdo a marca e o ideal de agbes com amor, respeito, ética, comprometimento,
perseverancga e solidariedade, a fim de melhorar a qualidade de vida da sociedade.

O Ativa Idade nasceu em 2013 e, desde entdo, ja atendeu mais de 1,8 mil pessoas,
contando sempre com diversos apoiadores a causa, a exemplo do apoio para a
realizagdo do ultimo evento, recebido da Prefeitura Municipal de Campo Grande, da
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, do Conselho Municipal do Idoso (CMI) e
empresas como a Aguas Guariroba, Comper, Getnet, Raizen e Uniderp.

Com o slogan "para jovens acima de 55 anos", o projeto busca resgatar e valorizar o
papel social do idoso e da pessoa com idade intermediaria acima de 55 anos, por meio
de atividades continuas que tornem sua participagdo mais concreta e ativa,
melhorando sua qualidade de vida e potencializando o equilibrio emocional.

Aulas de danca e ginastica, informatica, hidroterapia, coral, pilates, tai chi chuan e
oficinas com varias areas do conhecimento sdo suas principais atividades. Durante
suas edigdes, o projeto alcanga regularmente seus objetivos em reduzir o isolamento e
o fortalecer os vinculos familiares e sociais.

Através do Ativa Idade, aproximadamente 2.600 (duas mil e seiscentas) pessoas acima
de 55 anos tiveram sua vida transformada com as agdes do Projeto, participando de
uma ou mais atividades dentre as 10 (dez) continuas disponibilizadas, as quais
buscam resgatar e valorizar a participagdo do idoso na sociedade, somando ate 14
(quatorze) horas de atividades semanais, voltadas especificamente a pessoa idosa.

Ha 11 (onze) anos o Projeto desenvolve os trabalhos no objetivo de promover a
autoestima e autoconfianga da pessoa idosa, para que seja mais participativa em sua
familia e na sociedade, sendo que em fevereiro de 2024 foram abertas inscrigdes para
uma meédia de 125 vagas com os cursos voltados a pessoas com mais de 55 anos,
para as aulas de canto, ginastica, danga, pilates, tai chi chuan e inclusao digital.

Aulas sao ministradas na sede da Fundagdo Manoel de Barros, localizada na Rua
Ceara, Jardim Bela Vista, em Campo Grande.

No Ativa Idade também os inscritos tém acesso para participarem de rodas de
conversa, passeios, dindmicas, oficinas com profissionais e diversas agdes, pensadas
especialmente para a pessoa idosa. Uma dessas ag¢des € o Concurso de Pintura, que
premia os melhores trabalhos artisticos como forma de incentivar o individuo a refletir
sobre a beleza da vida em sua esséncia.

Outra agao € o Programa Madrinha e Padrinho, que nasceu durante a pandemia da
covid-19, como uma forma de manter a pessoa idosa acolhida, mesmo perante o
distanciamento social. Cada profissional ou voluntario da Fundagcao Manoel de Barros
apadrinha 10 idosos e realiza acompanhamento personalizado a eles, via telefone.
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Em diversos depoimentos, participantes do Projeto relatam sobre a melhora na saude
e explicam sobre a importancia das atividades oferecidas transformando suas vidas, na
busca por envelhecerem de maneira ativa e vibrante. Podendo participar de mais de
uma atividade fazem novas amizades, se enturmam no convivio social, acabando com
a possivel soliddo ou isolamento, e comentam que as pessoas ja desfrutando dos
cursos a disposigao influenciam outras que estdo iniciando, compartilhando boas
energias e a alegria que vivenciam com a melhora na qualidade de vida e a
experiéncia muito positiva de estarem sempre ativas.

Em margo, deste ano também teve inicio no Ativa Idade as aulas de canto, onde €
trabalhada a técnica vocal e, conforme o professor Marcos Alves, regente, "O canto faz
muito bem para a pessoa idosa. Trabalhamos muito a questdo da memorizagao, das
atividades de movimento, de respiragao e de colocagao vocal".

Pelo Projeto Atida Idade, que dentre outros se destaca, consideramos justa e oportuna
a Mocao de Congratulagdo a Fundagdo Manoel de Barros, pelo brilhante feito e
trabalho de exceléncia voltado as pessoas idosas, parabenizando a diretoria, os
profissionais e voluntario pela dedicagao na realizagdo do Projeto, e conclamamos os
nobres Pares desta Casa de Leis na aprovacao desta homenagem."

Plenario Deputado Julio Maia, 9 de outubro de 2024.

Zé Teixeira
Deputado Estadual
PSDB

(009/2024)

Endereco para o envio da Mogao de Congratulagdo:

Aos Senhores

CRISTIANO MIRANDA CUPERTINO, Diretor-Presidente

MARCOS HENRIQUE MARQUES, Diretor Administrativo

Conselho Diretor do Centro Cultural da Fundagao Manoel de Barros
Rua Ceara, 119 - Jardim Bela Vista

Campo Grande - MS

CEP.: 79003-010

E-mail: fmb@fmb.org.br
Telefone: (67) 98166-0166
Site: www.fmb.org.br/contato
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